Zatacznik nr 2

VII. Harmonogram dziatan wychowawczych i profilaktycznych dla uczniéw klas IV - VI

Obszar/ Zadania Formy realizacji Osoby Termin
sfera odpowiedzialne
/ . . e . . 7 . . 7 . . . . .
Ro'zpozname |lrozwq:im|e mozliwosci, uzdolnieni | _ Przeprowadzanie w klasach diagnoz nauczyciele, Zgodnie z
zainteresowan uczniow; wychowawcy harmonogramem

Intelektualna/poznawcza

v" Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci uczniow;
wspieranie uczniéw zdolnych;

v' Wspieranie ucznidéw z trudnoéciami w nauce;

i ankiet wstepnych, obserwacje
podczas biezgcej pracy;

- Przygotowanie propozycji zajec
pozalekcyjnych, kot zainteresowan,
konkurséw, wyjscia do muzeum,
teatru, na wystawy; przygotowanie
programoéw artystycznych na
uroczystosci szkolne, prezentowanie
talentéw na forum szkoty;

- Organizacja zaje¢ dydaktyczno -
wyrownawczych, korekcyjno -
kompensacyjnych;

nauczyciele,
wychowawcy

pedagog,
psycholog,
logopeda,
nauczyciele
przedmiotowcy

zaje¢ prowadzonych
przez konkretne
osoby;

Zgodnie z
kalendarzem szkol.
uroczystosci
okreslajacych
terminy konkretnych
przedsiewzieé i
osoby odpowiedziat.
zaich
przygotowanie;

Wg. Potrzeb
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Intelektualna/poznawcza

Podnoszenie efektow ksztatcenia poprzez
uswiadamianie wagi edukacji i wynikéw
egzamindéw zewnetrznych;

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w
kontekscie analizy wptywow rowiesnikow i
medidow na zachowanie, rozwijanie szacunku dla
kultury i dorobku narodowego;

Uczenie planowania i dobrej organizacji wtasnej
pracy; plany na przysztos¢;

Rozbudzanie i rozwijanie potrzeb czytelniczych i
informacyjnych; dbatos¢ o piekno jezyka
mowionego i literackiego, wspieranie dgzen w
realizowaniu sie na polu literatury;

- Prowadzenie przez nauczycieli zajeé

lekcyjnych z wykorzystaniem
aktywizujgcych metod pracy;

- Lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce;

- Klasy IV-VI — lekcje z wychowawcg

- Dyskusje czytelnicze w gronie
rowiesniczym; redagowanie gazetek
klasowych o tematyce kulturalnej;
zajecia biblioteczne; prowadzenie
zaje¢ wychowawczych o tematyce
zainteresowan uczniéw, hobby itp.;

nauczyciele
przedmiotowcy

wychowawcy,
pedagog,
psycholog

wychowawcy,
pedagog

nauczyciele,
bibliotekarz,
wychowawcy

Zgodnie z terminami
obserwacji lekcji
ustalonym w planie
nadzoru
pedagogicznego

Wg. potrzeb

Wg. potrzeb

Wg. potrzeb
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Moralna/duchowa

Ksztattowanie szacunku do ludzi, wrazliwosci na
potrzeby drugiego cztowieka; prawidtowe
rozumienie wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej;

Rozwdj poszanowania dziedzictwa narodowego i
ksztattowanie Swiadomosci narodowej;
wskazywanie autorytetow i wzorcéw moralnych;
poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie z
kultura regionu;

Ksztattowanie odpowiedzialnosci za stowa i czyny
w Swiecie realnym i cyfrowym;

Poznanie dorobku kulturalnego Europy, $wiata,
wyksztatcenie postawy tolerancji i szacunku dla
innych narodéw, kultur, religii; uczenie
wiasciwego pojecia tolerancji, odwagi w
reagowaniu na niesprawiedliwosé, krzywde
drugiego cztowieka, agresje; przeciwdziatanie
dyskryminacji;

Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia
prawdy, sprawiedliwego traktowania; budowanie
Swiadomosci dotyczgcej praw, wartosci,
wptywdw oraz postaw;

Rozwijanie takich cech jak: pracowitosé,
odpowiedzialnos¢, prawdomdéwnosé, rzetelnosé i
wytrwatos¢;

- Dziatalnos¢ charytatywna,
wolontariat szkolny;

- Swietowanie rocznic i wydarzen

patriotycznych, lekcje wychowawcze
na temat patriotyzmu; wycieczki,
tematyczne lekcje wychowawcze,
uroczystosci szkolne i lokalne;

- Stosowanie zasady sprawiedliwosci
naprawczej; rozmowy klasowe;

- Pogadanki organizowane przez
pedagoga i psychologa szkolnego,
lekcje wychowawcze;

- Dyskusje w gronie réwiesniczym;

- Rozmowy na lekcjach j. polskiego,

historii, lekcjach wychowawczych;
zajecia z pedagogiem, wychowawcami

opiekun
wolontariatu,
nauczyciele

nauczyciele,
wychowawcy

wychowawcy,
pedagog,
psycholog

wychowawcy i
nauczyciele,
psycholog

katecheta,

pedagog szkolny,

wychowawcy,
psycholog

nauczyciele,
wychowawcy

Wg. potrzeb

Zgodnie z terminem

wycieczek i
uroczystosci

planowanych przez

nauczycieli;

Wg. potrzeb

Wg. potrzeb

Wg. potrzeb

Wg. potrzeb
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Emocjonalna/uczuciowa

Ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania
probleméw bez uzycia sity; ksztattowanie
wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu,
umiejetnos$ci adekwatnego zachowania sie w
sytuacjach zwyciestwa i porazki;

Nauka nabywania swiadomosci wiasnych
trudnosci i mocnych stron; ksztattowanie
samoakceptacji; budowanie poczucia wlasnej
wartosci; ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania
wtasnych emociji;

Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych:
wyrazanie wiasnych opinii, przekonan i pogladdw;
ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i
podtrzymywania relacji rowiesniczych; uczenie
wrazliwosci na potrzeby innych;

Ksztatcenie umiejetnosci radzenie sobie ze
stresem egzaminacyjnym i presjg rowiesniczg;
budowanie odpornosci psychicznej u uczniow
zagrozonych depresjg, stanami lekowymi,
autoagresjg;

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z
wiasnymi negatywnymi emocjami oraz z
zachowaniami agresywnymi; rozwijanie
umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji;

- Zajecia integracyjne; lekcje
wychowawcze z wykorzystaniem filmu
o agresji i jej unikaniu; projekcja
filméw edukacyjnych; uczenie
sposobdéw rozwigzywania konfliktow;

- Spotkania dla ucznidéw prowadzone
przez specjalistow z PPP; lekcje
wychowawcze; spotkania z
pedagogiem i psychologiem

- Lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce; obserwacja uczniéw
podczas przerw i lekcji; wspdlne
rozwigzywanie konfliktéw; zajecia z
pedagogiem i psychologiem;

- Spotkania ze specjalistami

- Prowadzenie zajec¢ przez pedagoga z
asertywnosci, mediacji; pogadanki z
wychowawcami;

pedagog szkolny,
nauczyciele,
wychowawcy,
psycholog

pedagog szkolny,
wychowawcy,
psycholog

nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog szkolny
psycholog

pedagog,
psycholog

nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog,
psycholog

Wg. potrzeb

Wg. potrzeb

Wg. potrzeb

Wg. potrzeb

Wg. potrzeb
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Spoteczna

Uczenie dziatania zespotowego, tworzenie
klimatu dialogu i efektywnej wspétpracy,
umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich
pogladéw;

Uczenie zasad samorzgdnosci i demokracji;

Ksztattowanie aktywnej postawy wobec przysztej
pracy zawodowej oraz wymagan rynku pracy;

Systematyczne monitorowanie frekwencji
ucznidw na zajeciach lekcyjnych; zwiekszenie
wspotpracy z rodzicami w zakresie kontroli
obowigzku szkolnego;

Rozwijanie Swiadomosci dotyczacej roli oséb
znanych i autorytetéw; ksztattowanie otwartosci
na doswiadczenia innych ludzi, ich sposobéw
rozwigzywania problemoéw;

Przeciwdziatanie konfliktom i
cyberprzemocy(hejt); budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych;

- Praca w zespole, funkcjonowania
wsrod innych, analizy sytuacji
problemowych i mozliwosci ich
konstruktywnego rozwigzywania;

- Wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory samorzadéw
klasowych, biezgca kontrola ich
dziatalnosci, wybory opiekuna
samorzgdu uczniowskiego;

- Zajecia dla klas VII = VIl prowadzone
przez doradce zawodowego, nauka
poszukiwania pracy, analiza ofert;

- Analiza frekwencji ucznidw;
systematyczne informowanie
rodzicéw o absencji uczniow,
wywiadowki, dni otwarte,
indywidualne spotkania z rodzicami;

- Spotkania ze znanymi ludzmi,
osobami z naszego regionu

- lekcje z pedagogiem, psychologiem,
informatykiem, zaproszonymi
specjalistami od spraw
cyberbezpieczenstwa, warsztaty

pedagog szkolny,
wychowawcy,
psycholog

opiekun
samorzadu,
wychowawcy

nauczyciel-
doradca
zawodowy,
wychowawcy

dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog

nauczyciele,
wychowawcy

pedagog,
psycholog,
wychowawcy,
informatycy,
zaproszeni goscie

Zgodnie z
harmonogramem
zaje¢; wedtug
potrzeb

Wrzesien, rok
szkolny

Zgodnie z
harmonogramem
zajec

Rok szkolny

Wg. Potrzeb

Wg. potrzeb
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Spoteczna

v' Rozwijanie potrzeby ciggtego doskonalenia siebie

jako jednostki, cztonka rodziny i spoteczenstwa;
ksztattowanie umiejetnosci postrzegania
obowigzujgcych regut i zasad; rozwijanie empatii;
rozwijanie uzdolnien i zainteresowan;

Umacnianie wiezi ze spotecznoscia lokalng;
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej
poprzez podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej
spotecznosci;

Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci
0s6b niepetnosprawnych; ksztattowanie postawy
szacunku i zrozumienia wobec innych oséb
niezaleznie od statusu spotecznego, religii,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego;
budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w
spotecznosci szkolnej; ciggta integracja
spotecznosci szkolnej, angazowanie uczniow w
problemy srodowiska; wyzwalanie checi do
dziatania na rzecz innych;

- Pogadanki na lekcjach
wychowawczych; zachecanie do
uczestnictwa w uroczystosciach
szkolnych, klasowych,
Srodowiskowych; uczestnictwo w
konkursach

- Kultywowanie polskich tradycji,
obyczajéw i Swigt (Jasetka, Dzien
Matki, Wigilia); rozmowy na lekcjach
j- polskiego, historii; udziat w
konkursach szkolnych i lokalnych;

- Pogadanki na lekcjach
wychowawczych o tolerancji,
otwartosci na inne poglady, zasadach
dobrego zachowania sie;

wolontariat szkolny; obserwacja
uczniow;

nauczyciele,
wychowawcy

nauczyciele

nauczyciele,
wychowawcy,
opiekun
wolontariatu

Zgodnie z
harmonogramem;
wedtug potrzeb

Zgodnie z
harmonogramem

Rok szkolny,
wedtug potrzeb
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Fizyczna/zdrowotna i profilaktyczna

v" Wspieranie ucznidéw, u ktdérych rozpoznano

objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej; ksztattowanie umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem; prezentowanie sposobdw
pokonywania witasnych stabosci oraz
akceptowania ograniczen i niedoskonatosci;

Zapoznanie z zasadami zdrowego i racjonalnego
odzywiania sie, higieny osobistej i aktywnosci
fizycznej; ksztattowanie postaw prozdrowotnych
poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu
Zycia oraz udzielania pierwszej pomocy;

Ksztattowanie Swiadomosci wtasnego ciata z
uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych
w okresie dojrzewania; ukazanie szkodliwosci
uzywek dla rozwoju mtodego
cztowieka(dopalacze, energetyki); zwiekszenie
wiedzy na temat srodkéw uzalezniajgcych i
zagrozen z nimi zwigzanych; rozwijanie poczucia
wiasnej odpowiedzialnosci za popetnione czyny;

v Diagnoza $rodowiska rodzinnego ucznia;

- Indywidualne rozmowy wspierajgce z
kazdym uczniem, jego rodzicami;
lekcje wychowawcze — gry i zabawy
integracyjne, rozmowy;

- Udziat w akcjach ,,Warzywa i owoce
w szkole”, ,,Szklanka mleka”;
poruszanie tematyki zywieniowej na
lekcjach techniki; pogadanki z
wychowawcg; spotkanie z higienistkg,
dietetykiem; pomoc uczniom w
organizowaniu aktywnego
wypoczynku w czasie wolnym;

- Projekcja filmoéw o tematyce
profilaktycznej; obserwacje i rozmowy
Z uczniami; zajecia z pedagogiem —
realizacja programow
profilaktycznych; spotkania z
przedstawicielami Policji

- Rozmowy z rodzicami, uczniami,
wywiad srodowiskowy, wspodtpraca z
MOPS-em; przeprowadzanie ankiet
wsréd ucznidw i nauczycieli;

wychowawca,

pedagog szkolny,

psycholog

wychowawcy,
pedagog,
nauczyciel
techniki, w-f-u,
biolog

wychowawcy,
pedagog,
psycholog

wychowawcy,
pedagog,
psycholog

Wedtug potrzeb

Zgodnie z
harmonogramem

Wg. potrzeb

Wg. Potrzeb
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Fizyczna /zdrowotna i profilaktyczna

v Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat wptywu
sytuacji kryzysowe]j na funkcjonowanie w szkole
oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i
poza szkotg;

v" Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan
na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku;
ksztattowanie wtasciwego stosunku do przyrody i
otaczajgcego nas srodowiska i branie za nie
odpowiedzialnosci;

v" Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-
line; rozwijanie umiejetnosci krytycznego
myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania ze
sztucznej inteligencji oraz funkcjonalnosci i
zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej;
zakaz korzystania z telefonow;

v Zasady bezpiecznego poruszania sie po drogach.
Zachowanie bezpieczeAstwa na przerwach i
podczas trwania dni wolnych( ferie, wakacje)

v Przeciwdziatanie agresji, przemocy,
cyberprzemocy; diagnoza ucznidow (pod katem
zachowan agresywnych, zwtaszcza agresji
stownej); rozwijanie swiadomosci dotyczgcej
prawa do prywatnosci, w tym do ochrony danych
osobowych oraz ograniczonego zaufania do oséb
poznanych w sieci; dostarczanie wiedzy na temat
0s0b i instytucji Swiadczgcych pomoc w trudnych
sytuacjach;

- Lekcje wychowawcze z pedagogiem i
psychologiem

- Pogadanki na lekcjach; gazetki
tematyczne; wycieczki po najblizszej
okolicy, do lasu; Dzien Ziemi,

- Pogadanki z pedagogiem lub
policjantem nt. prawnych
konsekwencji za obrazanie w sieci i
korzystanie z telefonu;

- pogadanki z Policjantem, lekcje EDB i
techniki, lekcje wychowawcze

- Systematyczny kontakt z rodzicami;
pogadanki na lekcjach
wychowawczych, lekcjach informatyki;
filmy edukacyjne; obserwacja uczniéw
na przerwach oraz monitoring;
pogadanki z wychowawcami nt.
wiasciwego wykorzystywania
urzadzen elektronicznych w celach
edukacyjnych; konsekwentne
reagowanie na wszystkie przejawy
przemocy i agresji w szkole;

wychowawcy,
klas, psycholog

nauczyciele,
wychowawcy

nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog,

nauczyciele,
Policjanci

pedagog,
przedstawiciel
Policji
psycholog

Wg. Potrzeb

Wedtug potrzeb;
zgodnie z

Harmonogramem

Weg. Potrzeb

Wg. harmonogramu

Wg. potrzeb
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